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’ Cibernarium

de Barcelona

Barcelona Activa: Qui som?

Barcelona Activa, integrada en |’ area d’ Economia, Empresa i Ocupacid, és |’ organitzacio executora de les
politiques de promocié economica de |’ Ajuntament de Barcelona.

Des de fa 25 anys impulsa el creixement econdomic de Barcelona i el seu ambit d” influéncia donant suport a
les empreses, la iniciativa emprenedora i 'ocupacio, alhora que promociona la ciutat internacionalment i els

seus sectors estratégics; en clau de proximitat al territori.

Barcelona Activa va ser guanyadora del Gran Premi del Jurat 2011, atorgat per la DG d’ Empresa i Industria
de la Comissio Europea en el marc dels European Enterprise Awards, per la iniciativa empresarial més

creativa i inspiradora d’ Europa.
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Aluntament Cibernarium
Arees d’ activitat de Barcelona Activa

Barcelona Activa s’ estructura en tres grans blocs de serveis a les Empreses, a |’ Emprenedoria i
a la Ocupacié. La Formacio és un instrument transversal present en els tres blocs, aixi com
també tot el relacionat amb I’ economia social.

Capacitacio
Emprenedoria Professional
i Ocupacio

Economia Social
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Una xarxa d’ Equipaments Especialitzats
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Qui séc Cibernarium

o Grau universitari en Multimedia

o Master universitari en Societat d ‘Informacio i
el Coneixement

o Consultor docent a la UOC

o Membre Infoexplorers
(Xarxa d'experts en analisis de
dades,visualitzacid i xarxes socials)

Membre xarxa XIP
(xarxa d’innovacio publica)

O O
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Networking Cibernarium

« La traduccio literal de Networking seria “treballar la teva
xarxa de contactes’.

 Fer Networking seria “acudir a activitats i esdeveniments

amb la finalitat d'incrementar la teva xarxa de contactes
professionals i buscar oportunitats de negoci”
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- Plataforma de Networking és “una xarxa virtual per a la
gestio efectiva dels teus contactes, un punt de trobada amb
altres professionals i comunitats online per a l'intercanvi de
coneixement”.

* Networking és construir relacions amb persones del teu

entorn professional que vulguin fer negocis amb tu o amb
les quals puguis fer-no en un futur d'una forma o una altra.
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* Networking també es basa a generar notorietat, donar-
te a coneéixer, que siguis una bona referencia perque els
teus contactes et recomanin a altres persones.

 Networking és connectar persones entre si perqué
facin negoci, és recomanar contactes professionals a
altres contactes sense esperar necessariament una
contraprestacio economica.
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Risto Mejide H#OUYEAH
Publicista

No busques trabajo

© Comentarios (27) Votos: +274 «b -23 % [FlLike 20k W Twittear < 5,953 W Seguir| (¥ +1 ¢ 352

Domingo, 19 de mayo del 2013 = i &

No busques trabajo. Asi te lo digo. No gastes ni tu tiempo ni tu dinero, de verdad que no
vale la pena. Tal como est4 el patio, con uno de cada dos jovenes y casi uno de cada tres
adultos en edad de dejar de trabajar, lo de buscar trabajo ya es una patrafia, un cachondeo,
una mentira y una estiipida forma de justificar la ineptitud de nuestros politicos, la bajada
de pantalones eurocomunitaria y lo poco que les importas a los que realmente mandan, que
por si ain no lo habias notado, son los que hablan en aleméan.

No busques trabajo. Te lo digo en serio. Si tienes més de 30 afios, has sido dado por
perdido. Aunque te llames Diego Martinez Santos y seas el mejor fisico de particulas de
Europa. Da igual. Aqui eres un pringao demasiado caro de mantener. Dénde vas pidiendo
nada. Si ahi afuera tengo a 20 mucho més jovenes que no me pedirdn més que una
oportunidad, eufemismo de trabajar gratis. Anda, apartate que me tapas el sol.

Y si tienes menos de 30 afios, t si puedes fardar de algo. Por fin la generacién de tu pais
duplica al resto de la Unién Europea en algo, aunque ese algo sea la tasa de desempleo. Eh,
pero no te preocupes, que como dijo el maestro, los récords estan ahi para ser batidos. Ta
sigue esperando que los politicos te echen un cable, pon a prueba tu paciencia mariana y vas
a ver qué bien te va.

Por eso me atrevo a darte un consejo que no me has pedido: tengas la edad que tengas, no
busques trabajo. Buscar no es ni de lejos el verbo adecuado. Porque lo Ginico que te arriesgas
es a no encontrar. Y a frustrarte. Y a desesperarte. Y a creerte que es por tu culpa. Y a
volverte a hundir.

No utilices el verbo buscar.

Utiliza el verbo crear. Utiliza el verbo reinventar. Utiliza el verbo fabricar. Utiliza el verbo
reciclar. Son mas dificiles, si, pero lo mismo ocurre con todo lo que se hace real. Que se
complica.

Da igual que te vistas de autbnomo, de empresario o de empleado. Por si atin no lo has
notado, ha llegado el momento de las empresas de uno. Tt eres tu director general, tu
presidente, tu director de marketing y tu recepcionista. La inica empresa de la que no te
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Autonom o
Treballador per compte alie ?
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Networking

Un modn, en constant
evolucidé, amb
interdependéncies
globals, digitalitzat,
hiperconnectat.

Barcelon@)ctiva
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Les empreses administren la
produccio en qué els models
de relacié es basaven en la
divisio del treball i el control
exhaustiu de les operacions.



Networking Cibernarium

La naturalesa del treball esta canviant

Entorns de treball
més desconnectats *

Entorns de treball Més interaccidé amb
més complexos persones desconegudes

* fisicament
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= 3Socisl Learming
Trends to Watch in 2012
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La col-laboracio sense limits d'espai, temps i organitzacio, i ajudada per la tecnologia.
Amb el temps, la col-laboracidé virtual es convertira en la norma
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Manuel Castells (ed.)

LA SOCIEDAD RED:
/JNA VISION GLOBAL
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Alianza Editorial

Cibernarium

Societat 1.0: Industrial - Informacio
Societat 2.0: Societat del coneixement

Coneixement:
» Explicit (llibre)
» Adquirit (experiéncia)
» Ens fa unics
« Coneixement Social (colectiu)
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Sis graus de separacié

és una teoria del escriptor
Frigyes Karinty que intenta
provar la dita "el mén és un
mocador", es a die que
qualsevol persona pot estar
connectat a qualsevol altra
persona del planeta a través
d'una cadena de coneguts que
no té meés de cinc intermediaris.
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Realment son 6?

Oracle de K. Bacon

www.bcn.cat/cibernarium

Barcelon@)ctiva



o
Cibernarium

"by the end of this decade, power and
influence will shift largely to those
people with the best reputations and

frust networks, from paoile with money
and nominal power"

Craig Newmark
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Egosurf ing

http://addictomatic.com
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abundancia cognitiva
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Societat 2.5 : Societat de la innovacioé
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Nuevas profesiones. Trabajos que no
existian hace 10 aiios

& 1 comentario

La nueva (ya no tanto) era digital y los actuales cambios en el mercado laboral estan
permitiendo que surjan nuevas profesiones (especialmente relacionadas con la tecnologias), y
por tanto, nuevas oportunidades de trabajo. No es la primera vez que os acercamos este tema,
pero hoy queremos hacernos eco de una entrada publicada en la web euribor.com sobre
“Trabajos que no existian hace 10 afos”.

Escrito por mariarp el 25 de febrero de 2013

No estamos hablando del siglo pasado. Ni si quiera
de la época de nuestros abuelos. Estamos
hablando de hace tal sélo 10 afios. Yo no naci con
un mévil bajo el brazo, ni con internet, pero ahora
ya ni los méviles son modernos, ahora tenemos
que hablar de smartphones y de conexiones wifi. Con esto simplemente quiero decir que el
mundo de las tecnologias estd avanzando a un ritmo vertiginoso y hay que saber adaptarse a él
si no quieres quedarte fuera de mercado.

Esto ha traido consigo el nacimiento de nuevas profesiones, sobre todo relacionadas con las
tecnologias, que si bien es cierto que para muchas personas parecen ciencia ficcién, no lo son.
Veamos algunas:

Disefiador de Aplicaciones para méviles

Las aplicaciones son una de las principales caracteristicas de los smartphones. Lo que comenzé
siendo un complemento para los terminales se ha convertido en una parte esencial del mismo,
hasta el punto de que muchos usuarios ya no entenderian un teléfono no disponga de
aplicaciones.Ofrecen la posibilidad de personalizar el teléfono segln el uso que le queramos
dar.

Esto ha hecho que aparezca la figura del desarrollador de aplicaciones méviles. Hay
aplicaciones practicamente para todo: desde accesos a redes sociales a diversas calculadoras o

Cibernarium

jWeb seleccionada
entre las mejores!

eWebs
==

5 ACTUALIDAD EMPLEO PALENCIA

Mapa con 74 videos sobre Bisqueda de
Empleo.

Convocatorias de Empleo Piblico en Castilla y
Leén

Brasil busca contratar médicos durante tres
afios

Gallina Blanca Star ofrecera trabajo a 350
personas en la campafia de tomate en
Miajadas (Céceres)

Como son los requisitos para trabajar como
enfermera en Reino Unido

Trabajar en Londres

¢Por qué no obtuve ese empleo? Preguntas
que debes hacerte después de una Entrevista

Empleo | Empresa Publica de Gestion
Ambiental de Castilla - La Mancha

Incremento de auténomos por primera vez
desde la crisis

Ingresar en el Cuerpo Superior de
Administradores Civiles del Estado. 30 plazas

CATEGORfAS ENTRADAS

http://ialcalde.es/nuevasprof
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Networking o
Workneting ?
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Los Knowmads seran los lideres del siglo XXI

Publicado en 10. jun, 2013 por Claudia Torres Arocsemena en la categorfa Noticias
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Creen els seu treball
Creen les reves regles

http://ialcalde.es/knowmads

Ba rCelOHQCtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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Hhabilitats que ha de tenir els *Knowmads” els
treballadors valorats pel seu coneixement i
innovacio personal.

« Creatiu i innovador

» Col-laboratiu presencial i a través de xarxes

* Motivat

* [ntuitiu

 Amb capacitat de destriar i resoldre problemes

« Bon us d'eines tecnologiques

» Flexible a diferents contextos i entorns

* Apren rapidament

« Autodidacta, en constant aprenentatge durant
tota la vida

 Emprenedor

Ba I’C€|OneCtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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KNOWMAD
SOCIETY
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Els emprenedors

@ No té por d'experimentar i
improvisar quan es va
després de noves
oportunitats

@ SAn experts en fer més
amb menys, crear una
mentalitat innovadora

@ Confien en les xarxes
socials per compartir
informacid i inspirar
idees innovadores

@ El networkingila col -
laboracid son basics

Segons recerca feta per intuit

Barcelon@)ctiva www.bcn.cat/cibernarium
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Cal una Inversio:

 Temps
» Recursos
* i/o Diners

Barcelon@)ctiva
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2 People
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Cal una:

« Estrategia

* Integrar-ho en Ia
nostra activitat
diaria.

Barcelon@)ctiva www.bcn.cat/cibernarium
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Etapes:
« Coneéixer gent
« Seleccionar gent “interessant”
« Ampliar xarxa
networking presencial
networking virtual
La xarxa funciona sola ( els altres

et tenen al cap). Innversio de
temsps i constancia.

www.bcn.cat/cibernarium
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Sempre
“disponible”
| ment receptiva
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Els quatre factors de confianga son:

FIABILITAT: Qualitat que consisteix
a fer el que es diu que es va a fer

AUTENTICITAT: dir el que es pensa, d'una
manera assertiva (és a dir, contundent pero
cuidant exquisidament les formes).

CONSIDERACIO: consistent a acceptar amb
paraules i fets als altres tal com s6n, amb els seus
punts forts i febles, fent-los sentir-se reconeguts
per la seva forma de ser unica i diferent.

OBERTURA: Comunicar-se amb comoditat i
fluidesa, d'una manera no total o evidentment
planificada, aportant als altres la frescor del

moment.

Barcelon@ctiva www.bcn.cat/cibernarium



Sl és Networking

Recopilacié d’'Informacio .
Recopilacié de Continguts .
Comunicacio .
Detecci6 de possibles .

necessitats ( oportunitats)

Barcelon@)ctiva www.bcn.cat/cibernarium
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NO és Networking

Repartir Targetes
Col-leccionar targetes
Competicié de contactes

No és venta directa de
productes.



Principis del networking

(Bones practiques )
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@ Analitza i reflexiona sobre la teva

vocacio. Sigues sincer amb tu
mateix, amb les teves capacitats |
Interessos.

BafC€|0n°CtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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@ Selecciona les teves referéencies.
Les referencies sOn persones |
empreses. Tots tenim el nostre perfil
d'empresa en el qual volem
treballar..

BarC€|On°CtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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@ Autodeterminaci6. Escriu en
pogues linies que és el que pots
oferir al teu possible nova empresa i
analitza les fortaleses del teu perfil.
Utilitza-ho para la teva carta de
motivacio.

BarC€|On°CtiVa www.bcn.cat/cibernarium



o
Cibernarium

@ Establir una estratégia. Es important abans de

llancar-se establir una estrategia de comunicacio: que,
com | quan. Aixo implica realitzar cartes de motivacio
molt personalitzades on eés important el factor
motivacional |1 | 'explicaci6 de les teves habillitats.
Selecciona les persones adequades per contactar.

Tal vegada no sigui adequat, escriure a priori, a una persona amb alta responsabilitat en I'empresa. Es
fonamental iniciar-ho amb algu del Departament de Seleccid, sempre havent seguit les directrius de
selecci6 de | 'empresa com inscriure 's en el seu web.

Ba fCelOﬂOCtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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@ Tingues clar un discurs per a I'empresa.

Estructurar un discurs és fonamental per poder
explicar sense equivocs les teves motivacions per
exercir el lloc. Fes-te les seguents preguntes:

. Per quée m 'interessa aquesta empresa/activitat?

. Qué puc oferir-los?

. Tinc el perfil adequat per treballar amb ells?

. Quin aspecte de la meva activitat anterior és util
per a | 'organitzacio?

Ba rCelOHQCtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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@ Contacta amb algu neutre de | 'empresa en un
primer moment. Pot ser un amic d'un amic, un
conegut, un contacte de Linked In. Pots establir
amb aquest contacte una breu reunié presencial
en un lloc proper a | 'empresa i realitzar algunes
preguntes coherents 1 rellevants sobre |
'organitzacio o empresa.

Ba fCelOﬂOCtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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@ Sigues persistent, perdo no insistent.
Contactar amb una empresa no significa que et
vagin a respondre automaticament. Has de
diferenciar-te i generar atraccio al teu perfil
cuidant el teu curriculum, foto, carta de motivacio,
referéncies, etc. Inscriu-te a traves de la web
sempre..
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Ofereix-te, per conéixer més de prop de

I'empresa /organitzacio de forma gratuita. Es
tractaria de fer un proces de col-laboracié gratuita
d'una setmana en la qual si accepten poden
veure els teus interessos, la teva capacitat de
treball en equip, el teu coneixement en la materia.
Es una forma de confirmar la teva idea
preconcebuda sobre l'empresa o tambe, de tal
vegada, descartar-la.

Ba rCe|OneCtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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@ Tingues un coneixement vast de la teva

nova possible activitat. Intenta coneixer a totes
les empreses del sector. Maneja dades sobre la
seva activitat internacional, situacié economica,
novetats. Aixo implica passar llargues tardes en
Internet analitzant les web de les empreses.
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Transmet activitat. Si estas en atur i tens

possibilitat d'entrevistar-te amb la teva empresa
desitjada o algu de referencia de la nova activitat
que vols exercir, €és important a part de
transmetre entusiasme, poder crear una imatge
d'activitat durant la teva desocupacio. Explica
totes les activitats en les quals estiguis implicat:
formacio, voluntariat, altres activitats, etc..
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NETWORKING.
EINES COMPLEMENTARIES
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ZH| LIANG

Print & Interactive Designer / Developer

® EDUCATION & EXPERIENCE #

2007 - 2010 2011 - 2014 2012 - Present

GCE O Level Diploma in Digital Media Graphic Designer

Yuan Ching Singapore Polytechnic Singapore Polytechnic
School of DMIT

Secondary School Graduates’ Guild

X SKILLS SET
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My Profile v Share My Proflle v

val Research Corporation

Communicate in a visually
compelling manner.

SKILL ADVANCEMENT

About Us | Terms of Use Prvac’
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beta

vizualize

Bachelor of Computing
Queen's University

SKILLS

Creative Self-Teaching Branding Front-end User-centered
Problem & Graphic Web Dev Design

g Design..
Solving..

beginner intermediate advanced expet no. of years

INTERESTS
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. Ben Parr's Professional Network
Llnkedm MaPs as of April 13,2013

~®2011 LinkedIn - Get your network map at inmaps.linkedinlabs.com

http://ialcalde.es/inmapslinkedin

Barcelon@ctiva www.bcn.cat/cibernarium



©

Barcelon@)ctiva

NETWORKING.
XARXES PROFESSIONALS
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LinkedIn

)
| Linked [T} —

Expenence
Educaton

Tienes un perfil online’que‘representa E—

http://ialcalde.es/linkedinciber
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Per a qué serveix LinkedIn?

 Per trobar experts, idees i professionals: Buscar
empreses | trobar oportunitats laborals, generar
networking professional, recomanar i ser recomanat.

« Per conversar i compartir coneixement: Trobar |
pertanyer a grups d 'interés, plantejar i respondre
dubtes, participar de discussions i publicar i compartir
continguts.

« Mantenir-se en contacte amb col-leques de treball:
Crear una agenda de contactes professional.

Barcelon@)ctiva www.bcn.cat/cibernarium



Com a perfil privat:

PER TROBAR .- experts, idees, informacio, oportunitats
d'ocupacions, recomanar i que ens recomanin.

PER CONVERSAR.- existeixen uns grups als quals
podem accedir per conversar, informar-nos de temes
concrets amb especialistes, publicar contingut, donar
viralitat al nostre blog, plantejar dubtes i resoldre-les. Es
una gran eina de Networking.

PER MANTENIR CONTACTE.- amb col-legues de treball i
professio, amb el que aconseguim una agenda
professional completa i actualitzada.

Barcelon@)ctiva www.bcn.cat/cibernarium
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Com a empresa:

Les empreses poden actualitzar el seu estat (de forma
similar a les d'altres xarxes socials) Els seguidors d'una
empresa veuen les actualitzacions d'estat quan ells entren
a LinkedIn o quan van a I'empresa.

L'administrador de la pagina de l'empresa té accés a
dades de “impressions”, “interaccions”, “clic’ etc, de les
dades publicades en aquest perfil.

Buscar possibles futurs treballadors per a l'empresa,
publicant ofertes de treball. Tenint accés a perfils molt
qualificats i seleccionats. Les empreses poden crear grups
per tematiques per aconseguir objectius concrets com pot
ser; atencid al client,branding, interactuar amb els
seguidors de I'empresa, promocions, ...

Ba fCe|0n°CtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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Recomanacions sobre les utilitats més importants

Aquesta xarxa social consta d’'un seguit una série de components i funcionalitats. En aquest quadre trobaras

algunes de les més destacades per potenciar el networking i gestionar la teva identitat digital:

m |

m

m

Grups

Agrupacioé de
professionals per ambit,
ocupacio, interés
professionals o inclus
empresa; dins dels quals
trobar fils de conversa
sobre tematiques i
esdeveniments afins al

grup.

Inscriu-te només en els que participaras
activament. Els perfils que “acumulen” grups sense
tenir-ne preséncia activa no estan ben considerats.
Pots configurar el teu perfil amb el nombre de grups
que vols que siguin visibles.

Dins dels grups trobaras estadistiques per a
conéixer el perfil de participants, I'activitat, etc. que et
permetran analitzar-los per valorar si vols participar
en ells abans de donar-te d’alta.

Invitacions

Convidar a professionals
que coneguis o que
tinteressa tenir a la teva
xarxa.

Personalitza el missatge (saluda, explica quins sén
els teus motius per a establir el contacte, els vostres
punts en comu, etc.). Rebre un missatge automatitzat
no genera una bona primera impressio.

Identifica professionals que t’interessin utilitzant el
cercador per paraula clau, empresa o altres a través
de la xarxa dels teus contactes o bé per les propostes
que et faci la propia xarxa social per certa afinitat.

Cibernarium

http://ialcalde.es/
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Presentacions

Contactar amb un
professional a través d’un
contacte que tingueu en
comu. Amb aquest petit
gest es posen en marxa
mecanismes de
networking de manera
bidireccional i oberta.

- Demana a un contacte que et connecti amb una

- De la mateixa manera pots posar en contacte a

= Tant una accié com l'altra han d’anar acompanyades

professional de la seva xarxa, és una manera de fer
networking amb els dos alhora.

dues persones que tinguis a la teva xarxa i que
vols que es coneguin a través teu.

d’un text explicant els motius i intencionalitat de la

relacié per a que sigui benvin(.;uda.

Barcelon@)ctiva
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Aspectes clau en I'is de Linkedin

Perfil impecable

Completa tots els camps que puguis del teu perfil i cuida els detalls: enllaga’l amb websites que donin
més informacié de tu o la teva empresa; personalitza 'URL del teu perfil; escriu un extracte o bio;
importa informacié del teu CV en arxiu; crea el perfil en diferents idiomes, etc.

Visibilitat

Configura les opcions de privacitat i visibilitat del teu perfil i selecciona quina informacié vols que sigui
visible (ex: les teves dades personals, els teus grups, etc.) i qui la pot veure (ex: els teus contactes
directes, tota la teva xarxa, etc.). A més de controlar qué veuen les persones dins de Linkedin també
pots configurar com vols aparéixer quan utilitzen cercadors generals d’Internet.

Perfil usuari o empresa

Si ets treballador per compte propi planteja’t tenir un perfil d’'empresa per atraure possibles clients i
col-laboradors. Pot conviure amb el teu perfil normal d’usuari.

Paraules clau

Introdueix al llarg de tot el teu perfil les keywords o paraules clau que identifiquis que tenen a veure
amb el teu objectiu professional.

Engagement

Com a totes les xarxes socials, el networking dins de Linkedin es basa en establir vincles de qualitat.
Per aix0, més que dedicar esfor¢ en tenir quants més contactes millor ho has de fer en establir
relacions properes i de confianga. Escolta, dialoga i interessa’t pels teus contactes!

Alertes

Guarda les cerques que facis a aquesta base de dades de professionals. Linkedin, fins i tot, et pot
enviar una notificacié quan es donin d’alta nous usuaris o ofertes de feina que coincideixin amb els
parametres que hagis definit.

Seguiment d’empreses

Si segueixes a una empresa estaras informat de les actualitzacions i moviments d’aquesta empresa.

Capital social

Hi ha diferents maneres d’ampliar la xarxa de contactes: pots cercar professionals per paraula clau i
després ordenar-los per grau de relacié, nombre de contactes que tenen, etc., utilitzar les
recomanacions de persones que pots conéixer que t'ofereix Linkedin... El cas és que et facis amb una

Barcelon@)ctiva
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Aplicacions complementaries

Existeix una gran varietat d’aplicacions dins i fora de Linkedin que t'ajudaran a enriquir el teu perfil i donar més
funcionalitats a aquesta xarxa social.

!// - \\x
Sincronitzacié amb altres plataformes 2.0
Hi ha eines que et permeten publicar continguts alhora en diferents xarxes socials. Ex.:

» Wordpress i Bloglink per publicar els posts del teu bloc en el perfil de Linkedin.

Publicar altres continguts al perfil de Linkedin
*  Box.net per pujar documents en .pdf, .doc i .xls.

» Portfolio Display per mostrar treballs multimédia creatius al teu perfil.

http://ialcalde.es/
LinkedinCat

*  Manymooon per gestionar projectes amb altres persones (compartir agenda, documents, etc.)

» Slideshare Presentation i Google Presentation per pujar presentacions de PowerPoint i video al
teu perfil.

Convertir el perfil de Linkedin en un CV
¢ Resume Linkedinlabs per a crear un CV en word o pdf amb el teu perfil.
* DoYouBuzz per crear un CV tradicional amb plantilles.
e Kinzaa per crear un CV visual amb les dades del teu perfil.

* Vizualize.me, Re.vu i CVGram.me per crear una infografia amb les dades del teu perfil.

Altres

» Swarm per veure un nuvol de tags amb les paraules més cercades a Linkedin per les empreses.

* UQR.me per generar un codi QR per una targeta de presentacié a partir de les dades personals
de Linkedin.

Barcelon@)ctiva www.bcn.cat/cibernarium
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Webgrafia
Manual de Linkedin Enlla¢ d’interes

Manual que explica amb passos detallats com donar-se d’alta i conéixer les funcionalitats basiques d’aquesta
xarxa social.

http://www.redsaludandalucia.es/sites/default/files/null/Manual%20LinkedIn.PDF

Limitaciones Linkedin Enlla¢ d’interes

Post on s’expliquen algunes de les limitacions que té aquesta xarxa social: nombre de invitacions que es
poden enviar, contactes que es poden tenir, preguntes que es poden fer al dia, etc.

http://isragarcia.es/6-limitaciones-linkedin

Any 2012 /Pag .3
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g de Barcelona Barcelon@)ctiva

Exprimiendo Linkedin Enlla¢ d’interés
Bloc dedicat exclusivament a treure el maxim partit a aquesta xarxa social.

http://www.exprimiendolinkedin.com

Interesante herramienta para localizar puestos del mercado oculto: “Follow Company”, de
LinkedIn Enlla¢ d’interes

En aquest post s’explica com podem utilitzar aquesta opci6 de Linkedin per a seguir a les empreses.

http://zumodeempleo.com/2010/05/interesante-herramienta-para-localizar-puestos-del-mercado-oculto-follow-
company-de-linkedin/

Barcelon@)ctiva www.bcn.cat/cibernarium



Cibernarium

About en Espafiol »

Abaut.com Redes sociales '

Guia con iméagenes de los pasos a seguir para buscar trabajo
en LinkedIn

Por Fernando Escudero, Guia de About.com

Ingresa a tu cuenta personal en 1de8 | <Anterior Siguiente >
LinkedIn
Linked 1.
e (Oub e Unkadin?  Onete hoy Cures dnceirice: Cortmmeta. -

Mas de 120 millones profesionales utilizan

Uinkedin para Intercambiar informacion, idess y P

‘oportunidades .

Mgt dea
AiNA Verterts rdumats sctve b cortactss y b secter Comes
‘ Cartras b il b - m

Pagina inicial de LinkedIn

Foto © Fernando Escudero

Buscar trabajo en LinkedIn es muy sencillo. En primer lugar debes ir a la pdgina inicial de LinkedIn e

http://ialcalde.es/quiatreball

Barcelon@ctiva www.bcn.cat/cibernarium



Cibernarium

El teu perfil (profile)

El teu perfil representa la teva carta de presentacié a LinkedIn- la
teva targeta de visita. Resulta tan important com la primera
impressié que dones quan entres en | 'oficina en la teva entrevista de
treball. Recorda que LinkedIn és considerada com una xarxa
professional on l'objectiu principal és connectar a gent a un nivell
meés formal que Facebook..

 Foto

« Escriu amb un llenguatge formal (revisa d 'ortografia/gramatica);
personalitza | 'adreca URL que LinkedIn ha assignat al teu perfil

« Utilitza cada espai disponible per oferir informacio valuosa sobre
tu (no et limitis a utilitzar els suggeriments oferts per LinkedIn)

BarC€|0n°CtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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Recomanacions (recommendations)

Les recomanacions representen |'opinié “objectiva” de persones que
han tingut una relacié professional amb tu en treballs previs. Una
persona en LinkedIn sense cap recomanacié en el seu perfil
representa algu per qui ningu ha estat capac d'escriure un paragraf
per corrobar tota la informacio “subjectiva” escrita per tu.

Demostra iniciativa i contacta amb varis dels supervisors, col-legues,
professors que hagis tingut en el passat. Demana'ls que si per favor
podrien escriure un paragraf sobre tu (com a professional).

Del que es tracta és de presentar una segona opinid professional

sobre els teus assoliments i el teu potencial com a empleat. Com a
minim, hauries de tres quatre recomanacions en el teu perfil.

BafC€|0n°CtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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Cerca avancada (advanced search)

El perfil, les respostes, i les recomanacions t'ajudaran quan
empreses trobin la teva pagina de LinkedIn. Perd LinkedIin també
serveix per trobar contactes rellevants que et poden ajudar a trobar
treball. Per exemple, després d'haver trobat un treball apropiat en
Infojobs o qualsevol altra pagina, pots utilzar la cerca avancada per
veure si coneixes a algu dins d'aquesta empresa.

En la cerca avancada pots utilitzar els seguents parametres:

» titol de la persona que cerques (per exemple, si solament
busques gent amb el titol de venedor),

* gent que treballi o hagi treballat en certa empresa,

« zona geografica,

« nom d'universitat en la qual ha estudiat, i moltes més.

BarC€|0n°CtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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Grups (groups)

Dins de la multitud d'usuaris en Linkedln, els usuaris se solen
adherir a grups relacionats amb la seva industria i/o interessos
professionals.

Per exemple Inforexplorers .Existeixen grups que requereixen que
sol-licitis entrada i uns altres que estan oberts al public en general.
Busca grups relacionats amb la teva industria per entaular una
relacid més intima dins de la comunitat. A través de la participacio
activa en aquests grups, tindras oportunitats de demostrar algunes
de les teves qualitats professionals.

BarC€|On°CtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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Paraules clau (keywords)

Recorda que en Linkedln, no solament vols trobar a gent rellevant,
sind que a més vols que et trobin a tu. La manera en qué ambdues
situacions ocorren és a través de I'us de paraules clau. Aixi com
quan entres a Google, escrius paraules clau com “busco treball en
Houston”, el mateix ocorre en LinkedIn quan les empreses busquen
als seus futurs emprats.

En aquest cas, les empreses utilitzen paraules clau com a “titulat
MBA bilingle en Barcelona”. Perque el teu perfil aparegui en
aquesta cerca, paraules com “MBA” o “bilingue” han d 'aparéixer a
la teva pagina de LinkedIn. Per tant, revisa acuradament anuncis
de treballs que desitgis per trobar paraules (habilitats o requisits)
utilitzats amb frequencia. Ultilitza paraules claus sempre que
reflecteixin la veritat.

BafC€|0n°CtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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Paraules clau (keywords)

Recorda que en Linkedln, no solament vols trobar a gent rellevant,
sind que a més vols que et trobin a tu. La manera en qué ambdues
situacions ocorren és a través de I'us de paraules clau. Aixi com
quan entres a Google, escrius paraules clau com “busco treball en
Houston”, el mateix ocorre en LinkedIn quan les empreses busquen
als seus futurs emprats.

En aquest cas, les empreses utilitzen paraules clau com a “titulat
MBA bilingle en Barcelona”. Perque el teu perfil aparegui en
aquesta cerca, paraules com “MBA” o “bilingue” han d 'aparéixer a
la teva pagina de LinkedIn. Per tant, revisa acuradament anuncis
de treballs que desitgis per trobar paraules (habilitats o requisits)
utilitzats amb frequencia. Ultilitza paraules claus sempre que
reflecteixin la veritat.
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Enllacos a 3 pagines web (website links)

Al perfil en Linkedln, tens l'opcid d'incloure 3 enllagos externs a
altres pagines webs. Molts usuaris cometen l'error de deixar aquest
espai en blanc perqué no saben qué enllacos incloure. Com a
minim, podries incloure un enllac al teu perfil “professional” de
Twitter, un altre a alguna pagina d'internet on hagis aparegut (en
context professional), i el tercer al teu blog personal.

BarCe|On°CtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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Nombre de contactes: Qualitat o quantitat?

Pregunta clau que hauries de contestar abans de comencar la teva
aventura en LinkedIn. Existeixen persones en Linkedln amb meés de
5000 contactes als quals amb prou feines coneix (zero ajuda en la
seva cerca de treball) i uns altres amb 10 contactes (tots ells
directors generals d'empreses als quals podria demanar ajuda
personal en la seva cerca de treball).

Aquestes persones representen costats oposats de l'espectre
quant a nombre/qualitat de connexions. Si no tens molta
experiéncia en el tema de relacions professionals, intenta crear un
equilibri entre la qualitat i la quantitat de la seguent manera:
almenys, un 5 per cent de les teves connexions han de pertanyer al
cercle de professionals als quals podries citar en persona en cas de
necessitar una ajuda professional urgent.
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Quan el teu objectiu és un contacte indirecte. Segon grau.

Suposem que vas realitzar la cerca abans presentada: “venedors
de assegurances a Madrid ” i LinkedIn t'ha presentat amb 10
resultats de persones que compleixen els requisits de titol
(venedors d'assegurances) i de localitzacié geografica (Madrid).

Pero cap dels resultats té una relacio directa amb tu (primer grau);
tots son de segon grau (segon grau). O el que és el mateix, no tens
acces directe a cap d'ells. Per sort, pots demanar-li a qualsevol de
les teves connexions que et contacti a aquests venedors.

Obviament, per poder demanar-li a un contacte teu directe que et
presenti a algu, deus primer tenir una relacié de confianga amb
aquest contacte. Per aixo resulta vital aconseguir un equilibri de
qualitat/quantitat entre els teus contactes

BafC€|0n°CtiVa www.bcn.cat/cibernarium
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« Infroduccid
« Completant el perfil
« Construint la feva Xarxa LinKEdm
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Sobre tu

Omple tota la informacid

necessaria

— Nom Linked in

- Cognom
A H as de millones de profesionales utilizan
Correu electronic (assegureu-vos ias de 225 milones dé profesionales utl i —

LinkedIn para intercambiar informacién, ideas y

d'usar una adreca de correu oportunidades

es Linkedin?  Unete hoy Correo electrénico Contrasefia: [F19

Nombre:

e|ec1'rc‘)nic que S|g Ui professionc |) TRVE Mantents informedo sobre tus contactos y tu sector em%%,i,::z

_ C O n.l.ro S e n YO 7 E:é”fg‘n':eﬁiﬂifi?,}"éms conocimientos que necesitas Contrasefia: —
_ P s .ﬂ Controla tu identidad profesional en linea m *

O IS 4Ya eres usuario de LinkedIn? Inicia

. sesion.

— Codi Postal

s
— Soc empleat actualment . 4

uscar a alguien por nombre: I
—_ Empreso chclorodcusuanosochm;cd\r\ abcdefghijkimnoparstuvwxyzmés
uscar usuarios por pals
e
— Titol
s .

— Industria

* Al unirte a LinkedIn, aceptas sus Condiciones de uso, su Politica de privacidad y su Politica sobre las cookies

Centrode ayuda | Acercade | Prensa (eninglés) | Blog | Trabajaren Linkedin | Publicidad | Soluciones para seleccion de personal | Herramientas | Movil
D Medios de digitales | ldioma | SlideShare

Actualizaciones de Linkedin Personas mvluyentes en Linkedin Empleos Linkedin Directorio de empleos = Directorio de empresas Directorio de grupos
Directorio de aptitudes | Directorio de cargos

Linkedin Corporation ® 2013 | Condiciones de uso | Politica de privacidad | Directrices comunitarias | Politica sobre las cookies | Politica de copyright
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Sobre tu

Linked|[}].

Esen, empecemos a crear tu perfil profesional.

* Resido en: & s .
(nEsnada l . Un perfil en LinkedIn te ayuda a...
* Cédigo postal: | ] + Mostrar tus aptitudes y experiencia
p. ej. 28006 = Que alguien te encuentre para que

~ aproveches nuevas oportunidades

Actualmente: (=) Tengo empleo () Busco empleo () Estudio
=+ Mantenerte en contacto con colegas de

* Cargo: | | trabajo y amigos

(] Soy auténomo

* Empresa: | l

Crear mi perfil

* Indica que es un campo obligatorio.

LinkedIn Corporation ©® 2013 = Se prohibe el uso comercial de este sitio sin autorizaciébn expresa.
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Rebras un correu electronic igual
que el de la dreta que i
demanara que confirmi la seva
adreca de correu electronic.
Nomeés has de seguir les
instruccions.

Barcelon@)ctiva

. Cibernarium
Confirmar el compte.

LinkedIn
Feu clic aqui per confirmar la vostra adreca
electronica.

Sil'enllag anterior no funciona, pot enganxar
I'adreca al seu navegador:

Se lidemanard que ingressi al seu compte per
confirmar aquesta adreca de correu
electronic. Assegureu-vos d'iniciar sessio amb la
seva adreca acfual de correu electronic
principal.

Els demanem que es confirmi la seva adreca de
correu electronic abans d'enviar invitacions o
sol -licitar contactes a LinkedIn. Pot tenir
diverses adreces de correu electronic, pero
haurd de ser confirmat en tot moment per

utilitzar el sistema.

Sité més d'una adreca de correu electronic, pot
triar un per a ser la seva adreca de correu
electronic principal. Aquesta es la direccio que
va a entrar amb, i la direccio a la qual anem a
lliurar tofs els correus electronics respecte
invitacions i peticions, i una altra
correspondencia del sistema.

Gracies per utilitzar LinkedIn tul

- L'Equip de LinkedIn http://www.linkedin.com/

© 2009, LinkedIn Corporation
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om volem utilitzar Linked In.

e
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W e |[Euinkedin: Contect Settings
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Linked [

Language~

r To Find:
What can your network help you
with?

[ Seling products or
senices to companies.

0] Finding consulting o 0] Investigating deals with
contracting positions

Reconnecting with Finding information
colleagues I've lost about industries,
touch with products, or companies

Staying in contact with ] Finding professionals
my colleagues and interested in my new
keeping informed of venture or product
career moves

[ Hiring employees o
contractors

[ Finding a job

e LinkedIn?

he most from Linkedin, tell us a little about how you intend to use it

r To Be Found:

What kinds of things do you

[ Messages fiom fiends [ Inquiries about a
or colleagues trying to position with me or my
reconnect with you company

[ Requeststoprovidea () Deal proposals for my
reference for a past or
present coworker

[ Career opportunities Relevant requests for

expertise about
industries, products, or
companies

[ Contract or consulting  [7] Proposed discussions
ofiers about new ventures or

products
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Construeix el perfil

« Pujaruna foto o
« Afegirunlloc
« Afegir seva educacio
« Afegirun CV

« Afegiu les teves
competencies

« Demanarecomanacions =
« Afeqir Lloc web o e
« Personalitza la teva URL

« Afegirinformacid
addicional

« Ajustar la configuracid de
contactes
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Construeix la teva
XArxa

Trobar contactes que
ja estan a LinkedIn

Importa la llibreta
d'adreces

Invitacions a contactes
a LinkedIn

Barcelon@)ctiva
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Com vols fer anar Linked In

@ Uinkedin: Home - Windows Internet Explorer

I

www.bcn.cat/cibernarium
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Afegeix Mostres dels treballs

W

Coémo ubicar y mostrar contenidos de terceros de las

aplicaciones de LinkedIn
¢, Coémo puedo acceder a los contenidos de mis aplicaciones de terceros en Linkediny

mostrarlos en mi perfil?
Ultima revision: 07/05/2013 Informar de respuesta inexacta

Expandirtodo = Contraer todo

Las aplicaciones de LinkedIn han sido sustituidas por una nueva funcién que te permite publicar muestras
de tu trabajo en el perfil. Puedes establecer enlaces o cargar imagenes, presentaciones, videos o
documentos. No todo el mundo tiene esta funcién todavia, pero se ira implantando progresivamente en los
perfiles de todos los miembros. Haz clic en alguna de las siguientes aplicaciones para ver como acceder y
mostrar los contenidos de algunas de las antiguas aplicaciones:

» My Travel de Triplt

» Legal Updates de JD Supra

» Portfolio Display de Behance

» SlideShare Presentations de SlideShare

» Lawyer Ratings de LexisNexis

» WordPress de Automatic

» Box Files de Box

» Reading List de Amazon

Nota: No podemos retirar automaticamente los contenidos de las demas aplicaciones de tu perfil.

Consulta la lista de tipos de archivos y de proveedores de contenidos admitidos y averigua como agregar
contenidos en la nueva funcién que te permite publicar muestras de tu trabajo.

Puedes volver a anadir ese contenido en tu perfil usando nuestra funcién de muestras de contenidos
multimedia.
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Credibilitat
Posicionament
Lideratge de
pensament
Visibilitat
Factor Wow
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World's largest professional
network on the [nternet

+

® A leadn‘na p(o{:ess-‘ono.l
content sharing community
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XING’

12 milions de subscriptors a tot el mén
1,5 milions son d'Espanya,
Lider a Alemanya

No permet controlar tant la privacitat
con Linkedin.
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viadeo

» 45 milions de subscriptors a tot el mon
* 1,2 milions son d'Espanya,

« Lider a: Xina, india, Brasil
i Canada
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Contacte Cibernarium

Ignasi Alcalde
www.ignasialcalde.es

g@ignasialcalde

B info@ignasialcalde.es
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P Ajuntament
A4 de Barcelona

bcn.cat/barcelonactiva
bcn.cat/cibernarium



